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DZIALALNOSC POMOCOWA W TRANZYCJI

W ciggu 12 miesigcy od zatozenia Fundaciji,
pomoc indywidualng otrzymato:

193 osbb trans
23 rodzicéw tych osbb

Z pomocy grupowej skorzystato:

Grupa wsparcia nastolatkéw trans/queer:
13 0séb, §rednio na spotkaniu 8 oséb, raz w tygodniu

Grupa wsparcia dla rodzicéw oséb trans/queer:
48 o0so6b, srednio 20 osbb, raz w miesigcu

Spotkania dla oséb 21+ :
19 osbb, Srednio 7 oséb, raz w tygodniu

Safe space (bezpieczna przestrzen, Swietlica) - 42 osoby, Srednio 25 osdb, dwa razy
w tygodniu, plus od czasu do czasu wyjscia do teatru, na wystawy, na grzybobranie,




W sumie przez rok udzielity§my/sfinansowali§my:

1031 jednostek pomocy (godzin, wizyt, sesji)
o tgcznej wartosci 192 tys zt
wydatkujgc na to 86 tys. zi
nasze osoby specjalistyczne pracujgc pro bono
wykonaty pomoc o wartosci
106 tys. zi

w tym:
100 wizyt opiniowania psychoseksuologicznego o transptciowosci
wydanie 15 opinii psychiatrycznych do tranzycji
30 wizyt u lekarzy seksuologéw celem wydania opinii i leczenia hormonalnego
9 wizyt u endokrynologéw
pokierowanie do szybkiej §ciezki endokrynologicznej na NFZ 42 oséb
171 godzin terapii psychologicznych dtugofalowych
zakup lekédw na tgcznie 21 miesigcy leczenia hormonalnego
zakup lekéw psychiatrycznych na 2 miesigce leczenia
14 pakietéw badan laboratoryjnych
27 binderéw
109 godzin konsultacji: wyjasniania, planowania i prowadzenia tranzycji
16 sesji pomocy prawnej dot. tranzycji lub zmiany imienia, pisania pozwow i wnioskéw
19 godzin pomocy prawnej w sytuacjach dyskryminaciji
68 sesji interwenciji kryzysowej dla 17 oséb
8 wizyt diagnozy neuroréznorodnosci
6 sesji depilacji (feminizacja wyglqdu)
3 osoby pomoc logistyczno-administracyjna, celem rozpatrzenia spraw
przez sqd, ktory nie robi rzezni
kilkanascie spotkan z instytucjami miejskimi, medycznymi i edukacyjnymi jako
asystentura spoteczna w ramach zatatwiania spraw socjalnych dla oséb trans

Plus niezliczone godziny rozmoéw przez telefon, komunikatory oraz SMSy



Zorganizowaty$my tez wielkg przymierzalnie/oddawalnie odziezy dla oséb trans
i trzy edycje Transowych Dni Ubraniowych, a takze wysytke dla oséb potrzebujgcych
w matych miejscowosciach gdzie nie mogg komfortowo iS¢ np. na dziat damski w sklepie.

Przed Sswietami Xmas 2022 -
Vegayla dla teczowych oséb i ich bliskich,
ktére chcq tworzy¢ Rodzing z Wyboru




WYDARZENIA

25-03-2023 Pierwszy Ogoélnopolski Dzierh Widocznosci Oséb Transptciowych, Poznan
Z inicjatywy i przy koordynacji Lambdy Polska, do wspétorganizacii [ partnerstwa /
matronatow zgtosito sie 30 podmiotdw z catej Polski i zagranicy.

W przygotowaniu i przeprowadzeniu Dnia uczestniczyto ponad sto osob,
audytorium to fizycznie okoto 2 tys. os6b plus drugie tyle online i na livestreamach.

Szczegbtowy program: www.dzientrans.pl

Szczegbtowe sprawozdanie:
https://www.facebook.com/LambdaPolska/posts/174092415461427

Dzigki organizaciji Dnia Lambda Polska otrzymata nominacje do nagrody
Korony Réwnosci KPH 2023

KORONY.
ROWNOSCI
2023



http://www.dzientrans.pl/
https://www.facebook.com/LambdaPolska/posts/174092415461427

MARSZE ROWNOSCI

07-05-2023 2gi Transgraniczny Marsz Rownosci Gryfino-Mescherin
(z Gryfinskim Strajkiem Kobiet)

24-06-2023 1szy Marsz Réwnosci Jelenia Gora
(z Kolektywem Teczowe Karkonosze)

04-08-2023 4ty Marsz Réwnosci na Woodstocku/Pol’and’Rocku
(z Bankiem Réwnosci, Kalisz)

Pomoc organizacyjna w przygotowaniu i przeprowadzeniu marszy:
Pita, Sanok, Rzeszéw, Bolestawiec, Zgorzelec
(fizyczna, fachowaq, finansowa, networking, fiscal sponsoring,
doéwiadczone osoby wolontariackie)
W réznych formach braty$my udziat w 15 marszach
(a to jeszcze nie koniec sezonu)




MANIFESTACJE - ORGANIZACJE | WSPOLtPRACA

14-01-2023 Rocznica Smierci Prezydenta Adamowicza
04-06-2023 i 01-10-2023 ***** *&*
08-03-2023 Prawa Kobiet - w obronie Dr Marii Kubisy
“Ani jednej wigcej” po Smierci Doroty w szpitalu im. JP2

Tour De Konstytucja w Pyrzycach i Szczecinie

Solidarni z Ukraing w rocznice inwazji




SZKOLENIA | WARSZTATY

Dla rodzicOéw 0sbb trans i NB wraz z Fundacjg Normalnie i FAO
Dla kadry szkét w Policach, Szczecinie, Biatogardzie
Dla Akademii Zaangazowanego Rodzica, Wroctaw
Dla aktywistow_ek organizacji z Belgii i Wegier, Wel Jong, Antwerpia
Dla osbb aktywistycznych: Queer POMOC z Ursa Queer, Karkonosze

OSOBY EKSPERCKIE ZAPROSZONE NA DEBATY

Lesbikon, 1szy Kongres Kobiet Queer, Katowice
Marsz Rownosci w Pile
XV Ogdlnopolski Kongres Kobiet, Poznan
Demokracja XXlw, KOD, Kotobrzeg
Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, ASP na Pol'and’Rock

MATRONATY honorowe

Wydarzenie z udziatem 6 transptciowych performerek:
TheDolly N ight - by pozqueer
PowieS¢ J.M.M. Bober, Ksiezyce Jowisza
Raport o impakcie produkcji zwierzecej: Sylwia Spurek, Smréd, krew i tzy




@ kontakt@lambdapolska.org

www.lambdapolska.org

o www.facebook.com/LambdaPolska

l@l @lambda_polska

Aby wesprzec¢ naszq dziatalnosé:

pomagam.pl/lambdapolskapomoc

https://patronite.pl/lambdapolska

https://ubraniadooddania.pl/campaigns /1662

Bank: 58 1600 14621748 8540 0000 0001
Tytut przelewu: “Darowizna na cele statutowe”
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